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 Hvert sem
ég fer svo
lengi sem
- ég lifi

Eg er 58 ara karlmadur, giftur. bad
mun hafa verid seint & arinu 1978 ad ég
for ad velta pvi fyrir mér hvort
meltingarfaeri min vaeru ekki i lagi.
Astzdan fyrir pessum vangaveltum
minum var su ad mér fannst ég hafa
ocdlilega oft haegdir og dgerdist petta er
4 veturinn leid. | marsbyrjun 1979 faerdi
¢g petta i tal vid heimilislaekni minn.
bad skal tekid fram ad ég hafdi enga
verki eda Opagindi 6nnur en adur voru
nefnd. Laeknirinn sagdi mér ad fara med
syni i rannsokn sem ég gerdi. Ekkert
heyrdi ég fra pessari rannsékn meira og
taldi pvi ad hér veeri um minnihattar
meltingartruflun ad reda.

Svo var pad seint i mai sama dar a0 ég
for i nokkurra daga sumarfri til ad dytta
ad 160inni med meiru. Kvold eitt er vid
hjonin vorum ad spila bridge med
kunningjum okkar fannst mér ég allt i
einu vera altekinn hardsperrum, sem €g
taldi fyrst vera af Ovana vid erfidis-
vinnu, en er ég fann ad ég var kominn
med mikinn hita, sem hélst svo nastu 3
daga og verkur var kominn nedarlega i
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kvidarholid, sotti ad mér opeaegilegur
beygur og kalladi ég pa a heimilislakni
minn.

Satt ad segja held ég honum hafi ekki
litist & astand mitt og var €g kominn a
sjukrahus samdagurs. Mynd var tekin
af ristlinum sem syndi ad axli var
nedarlega i honum. bad kom mér
ekkert 4 Gvart pegar laknirinn sagdi mér
ad 4 mér pyrfti ad gera nokkud stora
adgerd til ad fjarlagja pad.

Sjalfri adgerdinni kveid ég ekkert en
st spurning sotti fast 4 mig hvort petta
veeri illkynja axli og pad olli mér kvida.
Adgerdin var sidan gerd pann 19. jani.

begar leknirinn sagdi mér ad hann
hefdi lokad endaparminum og gert op
fyrir ristilinn i gegnum magavodvana
(kolostomiu) var ég med sjalfum mér
sannfeerdur um ad axlid vaeri illkynja.

begar niu dagar voru lionir fra pvi ad
adgerdin var gerd oskaodi ég eftir samtali
vid skurdlekninn einan. Hann kom til
min eftir stofugang og spurdi ég hann pa
hvers konar axli petta hefdi verid. Tjadi
hann mér ad axlid hefdi verid illkynjad.
Jafnframt sagdi hann mér ad &xlid hefdi
verid pad nedarlega og ndlagt enda-
parminum ad ahattan hefdi verid of
mikil ad loka honum ekki, ef um illkynja
axli veeri ad reeda. Sidan utskyrdi hann
fyrir mér kolostomiuopin og hve margir
hefdu gengist undir svona adgerdir og ad
teekninni vardandi hjalpartakin faeri ort
fram. Einnig sagdi hann mér fra pvi ad
stofnadur hefdi verid félagsskapur peirra
sem gengist hefdu undir hlidstedar
adgerdir. Hann skyrdi mér fra ymsu i

sambandi vid adgerdina sem bodadi gott
og taldi verulegar likur 4 ad komist hefoi
verio fyrir sjukdominn.

Fyrst eftir ad ég féekk ad vita hvers
edlis @xlid var, ad ég hefdi verid med
krabbazxli, sotti ad mér gremja og
leidar hugsanir. Eg velti peirri spurningu
fyrir mér fram og aftur hvers vegna ég
lenti i pessu fremur en adrir. AQ sjalf-
sogOu fékk ég ekkert skynsamlegt svar
vid pessum vangaveltum minum. En
mér leid afar illa vid pessar hugsanir.

Eg hafdi legid 4 einbylisstofu en par
sem mér leid nu betur eftir adgerdina
var ég fluttur a fjolbylisstofu og par
hresstist ég verulega, badi andlega og
likamlega. Eg komst fljotlega ad pvi ad
¢ég var ekki sa eini sem var veikur. Mestu
ahrifin & mig hofou ungu mennirnir sem
hofdu lent i slysum og attu margir
hverjir 6gleesta framtid fyrir hondum.

Eg hef liklega til ad byrja med
vorkennt sjalfum mér i veikindum
minum en €ég held mér sé¢ Ohatt ad
fullyrda ad pad geri ég ekki lengur. pott
ég purfi pad sem eftir er &vinnar ad
horfa 4 er ég losa mig vid urgang
faedunnar. Sidast i jali var ég utskrifadur
af spitalanum og 1. september for ég ad
vinna halfan daginn og 1. januar 1980
hof ég vinnu allan daginn.

Ad lokum vil ég segja petta: Eg lit
ekki 4 ad ég s¢ med neinn sjukdom, po
¢ég hafi petta stdbmaop, heldur er hér um
ad reda litilshattar fotlun. Sidan ég for
a0 vinna og lifa edlilegu lifi hefur ekkert
komid fram sem hamlar mér i pvi efni og
¢ég hef i huga ferdalag nu 4 naestunni og

hef engar ahyggjur po ég burfi ad hafa
med mér min hjalpartaeki en pau parf ég
ad hafa med mér svo lengi sem ég lifi.

Mamma, af
hverju er
ég ekki
med nafla
og tippi?

Eg er adeins 5 4ra snadi og mamma
verdur ad segja sogu mina fyrir mig. Pad
er skritid ad fadast i pennan heim
pannig af Gudi gerdur ad purfa allt sitt
lif ad nota pvagpoka eda hvada hjalpar-
taeki svo sem verda vill, en svoleidis er
pad bara med mig. (Urostomia.)

A medan ég er litill veit ég
ekki annad en ad ég sé eins og allir
hinir en mig vantar pad sem adrir pissa
med. Pad er ekki fyrr en ég stakka og fer
a0 spekulera i 6dru folki ad ég uppgotva
ad ég er alls ekki eins og annad folk. Mig
vantar nafla, mig vantar tippi og ég er
med poka utans 4 mér sem bvag mitt
safnast i og rennur i jafn6dum.

Eg spyr mommu: ,Mamma, af hverju
er ég ekki med nafla og tippi? Af hverju
pissa ég ekki eins og Joi? Af hverju hafa
strakarnir ekki poka eins og ég?
Mamma svarar: ,,Vinur minn, sumir




